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Category Weight

Schlafen 4.4  kg

Essen & Kochen 0.83  kg

Kleider 5.02  kg

Survival 0.14  kg

Toilettenartikel 0.24  kg

Sonstiges 2.04  kg

Nahrungsmittel 0  kg

Total 12.68  

Consumable 0  kg

Worn 2.65  kg

Base Weight 10.03  kg

Schlafen Weight qty

Zelt MSR Hubba Hubba HP    

Isomatte Exped, Synmat 7 M (inkl. Rep-Set)    

Schlafsack    

4.4  kg 3

Essen & Kochen Weight qty

Kochtopf Mit Deckel, Ti    

Becher Faltbar, Kunststo�    

Lö�el Primus, Titan    

Kocher MSR Whisperlite, inkl. Rep-Set    

Bezin�asche Description    

Gas / Brennsprit Description    

Feuerzeug Bic    

Schwamm Mini-Edition :-)    

0.83  kg 8

Kleider Weight qty

Jacke Carinthia ISG 2.0 / Keb Jacket ???    

Hose Fjällräven Karl    

T-Shirt    

Unterhose    

Socken SmartWool    

Wanderschuhe Hanwag Yukon    

Gürtel Schweizer Armee    

2170 1

932 1

Exped Winterlite -16 (-9 / -16 / -36) 1300 1

133 1

61 1

17 1

490 1

115 1

0 1

14 1

2 1

0 1

440 1

Schweizerarmee, 100% Polyester v 143 1

Schweizerarmee, 100% Polyester v 102 1

75 1

1768 1

117 1
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Outdoor-Uhr Description    

T-Shirt    

Unterhose    

Socken PowerWool    

Zehenschuhe Zweit- / Wat-Schuhe    

Regenjacke Fjällräven Electron Jacket    

Regenhose Arcteryx    

Langarm-Shirt Schweizerarmee, 100% Polyester    

Lange Unterhose Odlo, Polyester    

Halstuch Funktionsschlauch    

Handschuhe Softshell    

Wärmejacke Saleva Lagazuoi 3, down vest    

Mütze Schö�el    

5.02  kg 20

Survival Weight qty

Kompass Description    

Trillerpfeife Description    

Ersatzschnürsenkel Description    

Wasserdesinfektion Micropur Forte    

Taschenmesser Description    

Mückenmittel Kaufen vor Ort    

Karte Description    

Stirnlampe Description    

First Aid    

0.14  kg 9

Toilettenartikel Weight qty

WC-Papier 1 Rolle    

Waschtuch Mikrofaster    

Description    

Badartikel    

Description    

Sonnencreme Schutzfaktor 30    

Minischaufel Toilette    

0.24  kg 7

Sonstiges Weight qty

Rucksack Osprey Exos 58 ???    

0 1

Schweizerarmee, 100% Polyester v 143 1

Schweizerarmee, 100% Polyester v 102 1

86 1

362 1

418 1

276 1

292 1

173 1

30 1

48 1

386 1

58 1

30 1

6 1

13 1

20 1

70 1

0 1

0 1

0 1

P�aster, Tape, Verband, Desinfekt 0 1

113 1

38 1

Handdesinfektionsmittel 30 1

Zahnpasta, Zahnbürste, Zahnseide 0 1

Outdoor-Duschmittel / -S 0 1

63 1

0 1

1240 1
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Abfallsack Description    

Packsack 8l, Orange    

Packsack 13l, Grün    

Packsack 20l, Grün    

Reiseunterlagen Geld, ID, usw.    

Kindle Description    

Handy iPhone 7 / Inkl. Ladegerät    

Notizblock und Stift Description    

Powerbank Cellular Free Power 10000mAh    

2.04  kg 10

Nahrungsmittel Weight qty

Name Description    

0  kg 1

0 1

34 1

41 1

55 1

0 1

210 1

203 1

87 1

173 1

0 1
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