
Rucksack 1900
2109
1342

150
520
575
523
327
386
198

21
114

16
11

Gas 230g+100g 570 2x100g?
11
10

245
100

38
151
248
257

2 Tempo 50
140

59
139

34
62 4m 2m?

117
276

32
30

298
20
5

30
137

98
149
175

285
Hose 0

0
0

192
5000

Gewicht in g Bermerkung
muss noch besorgt werden

Zelt (Vango Blade)
Schlafsack (MH Lamina 20)
Kulturbeutel weniger Seife?
Isomatte (Ridgerest Solar)
Hardshell (Quechua Forclaz 400)
Kufa-Jacke (Haglöfs Barrier Hood)
Regenhose (Marmot Precip)
Töpfe (Alb Forming Edelstahl) kleiner Topf + Pfannendeckel
Kocher (Kovea Spider)
Windschutz
Becher (Alb Forming Edelstahl)
Schneebesen
Pfannenwender

Spork
Spülschwamm
Erste-Hilfe-Set
Schweizer Messer + Messer
Feuerzeug, Streichhölzer, Feuerstahl
Stirnlampe (Armytek Wizard) inkl. Akku
Foto inkl. Batterien
Fernglas

Klopapier
Handtuch (Packtowl Ultralite)
Batterien + Akku 1x18650, 8 Lithium AA+2 im Foto
Schnur 7,5 m weniger? 5m?
Panzerband
Garmin Etrex GPS
3 Karten
Kompass + Thermometer
4 Müllsäcke + gelber Sack als Liner?
Zip Lock Beutel
Trinkblase
Nagelfeile, Schere (Minimesser)
Nadel + Faden
Kabelbinder
dünne Fleece Mütze (MH Alpine Hat)
3 Unterhosen 1 am Körper
3 Paar Socken 1 am Körper
Lange Unterwäsche
Langarmshirt (Quechua)
Fleecepullover (Quechua 140 g/m2) am Körper
Hose (Maier Trave)

am Körper
Gürtel am Körper
Hemd (Quechua) am Körper
4 Packsäcke (12L, 7L, 5L, 3L)
Nahrung
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