Tagesetappen Alpeniberquerung:

Start: 1ter August

day| Start-Ziel h Dist. |1 (m) |[(m) |I (m) |Alternat. [Einkehr |Kartensatz
(km) Route unterwegs/ andere
3 |Bad Tolz/ 8-9 29 450 | 350 | 800 Ja Ja (3) Bayer.
Sa | Lenggries Landesver.
— Fall, Kirche UK 50-52
4 |— Tolzer Hutte 6-7 13 1550 | 550 | 2100 | Ja nein UK 50-51
So |am Schafreuter
5 |— 6-7 14 850 | 1050 1900 | Ja(+, |nein
Mo | Plumsjochhitte Gipfel)
6 |—Lamsjochhuttel 5-6 16 850| 550/ 1400 nein Ja (2) DAV 5/3
Di mo-+di
7 5 67 |11 350 | 1450 1800 | Ja() | nein T,”bhetag )
Mi |Karwendelrast ubernacht
8 |— Weidener 7-8 20 1250 400 | 1650 | nein Ja Freytag-
Do |Hitte (mehrere) Berndt
9 | Lizumer Hiitte| 5%-6| 14,5 900| 650 1550 Ja Ja (1) | WK 151,
Er DAV 31/5
10 |—>Tuxer-Joch- |7-8 12 1150 900 | 2050 | nein nein DAV 31/5
Sa |Haus
11 |—>Geraer Hiutte | 4%- |9 750 | 750 | 1500 | Ja(+, |nein DAV 31/3
So 5% Bergwerk
12 |—Landshuter |7-8 17 1200 750 | 1950 | nein Ja (1) Kompass
Mo | Europahiitte 44
13 |— Enzianhitte | 5-6 12 300 1300 1600/ nein nein
Di
14 |— Sterzing, 4%2-5 | 13 200 | 1150/ 1350 | Ja(+) Ja (2)
Mi |Stadtplatz
15 | —Gasthof 6-7 12 1500 200 | 1700 | nein nein
Do |Alpenrose am
Penser Joch
16 |— 4-4v5 110 600 | 400 | 1000 | Ja(+, |nein Tabacco
Fr |Flaggerschartenh+2h Gipfel) 040
utte
17 |—Latzfonser- |4%- |11 300 | 500 | 800 Ja (bei |nein
Sa |Kreuz-Hutte 5% Manover
18 | —Sarntheim, 9-10 |19 700 | 2100, 2800 | Ja(-) Ja (1)
So | Zentrum (-2h)
19 |— Moltner Kaser, 4%- |9 1050 | 250 | 1300 | 2 RoutenJa (3),
a) 5Y% maoglich | relativ
Mo frih (nach




19 | —Gasthof 6%- |15,5 | 1150 550 | 1700 ~2h)
b) |Langfenn 7Y%
Mo
20 |—Terlan, Kirche [4Y2- |12 100 | 1300| 1400 | nein Ja (2) Freytag-
Di |Andrian, 5Yv2 Berndt
Hauptplatz WK51
21 |—Mendelpass 9-10| 16 1950 900 2850 nein Ja (1) Freytag-
Mi Berndt
WKS 1
22 |— Tuenno im 8%%- |25 650 | 1400| 2050 | Jain, Ja (2)+ |Freytag-
Do |Nonstal / Cles 9% andere |Wirtshaus Berndt
Strecke |erin WKS 1,
mit Zug |Dorfern |Tabacco
(nach 10
Cles)
23 |— Rifugio Peller| 5-6/ |10 1400 | O 1400 | Ja (+, vomein Tabacco
Fr 5Y5- Cles aus) 10
6v2
24 | — Rifugio 10-11 | 17 1300, 1100, 2400 | Ja(2, |Ja(aber |Tabacco
Sa | Graffer wenn erstam |10,
keine Ende ?) |DAV 51
Kletterstei
gaustr.)
25 |— Ortszentrum |7-8 15 350 | 1950, 2300 | nein Ja (2) Tabacco
So |Molveno 10,
DAV 51
26 |— Hotel Ideal, |6%- [18,5 |1100| 1700, 2800 A nein nein Tabacco
Mo | Sarche 7Y% 10
27 |— Arco, 6-7 19 300 | 450 | 750 nein Ja Kompass
Di |Ortszentrum (diverse |687
Bars &
Co)
28 | — Torbole ca.3h| ~6 |0 ~40 | ~40 nein Ja Kompass
Mi |oder (diverse 687, 691
— Riva del ~5.5 Bars &
Garda Co)
(Ziel laut Buch:
Rifugio Damiano
Chiesa)
X |—Peschiera del | Zug zuriick nach Miinchen, beide Orte mit der Fameaahbar

Garda
oder
— Desenzano

(Desenzano: bisschen den Berg rauf laufen)




Total

26 BadTolz/ 178.5|396 |22.3 |21.7 |44 Durchschnitt pro Tag:
Lenggries h km km km km
d_’ITGorbg'e / Riva ~6h 50min  |~858m?
el Larda ~15.2km ~835m|
~1692m]




