Tabelle1

Rucksackinhalt und Gewicht

Anzahl Gewicht einzeln Gewicht gesamt

Rucksack 1 2400 2400
Zelt Husky Xtreme 1 2800 2800
Thermarest Prolite 1 564 564
Schlafsack 1 1530 1530
Alumatte 1 163 163
Rettungsdecke 1 61 61
Biwaksack 1 240 240
Badelatschen 1 220 220
Unterlegplanen 2 200 400
Meru Jacke 1 563 563
Halstuchschlauch 1 56 56
Pudelmiitze 1 86 86
Regenhose 1 340 340
Socken 1 73 73
Shirts 2 169 338
Strumpfhose 1 192 192
Unterhose 1 61 61
Brenner 1 325 325
Feuerzeug 1 17 17
Kartusche 1 180 180
Topfe 2 190 380
Topfhalter 1 77 77
Combiloffel 1 20 20
Tasse 1 64 64
Petzl Lampe 1 72 72
Sitzmatte 1 28 28
Windschutz mit Tasche 1 100 100
Handtuch klein 1 68 68
1. Hilfe 1 88 88
Messer 1 123 123
Autan 1 70 70
Klopapier 1 20 20
Lippenstift 1 12 12
Oropax 1 7 7
Taschentucher 2 25 50
Tabletten 1 8 8
Wasser 1 1000 1000
Fressalien 1 3000 3000

15 kg Sollgewicht 796
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