
Alpentrekking
Eine Packliste von loewe

Jahreszeit: Sommer
Personen: 1
Region: Ostalpen 
Tage: 7

  # Gegenstand Gewicht Kategorie Gesamt

Körper 3666 g

  1 Bergstiefel (295) 2160 g Bekleidung 2160 g

  1 The North Face Stratosphere Jacket (L) 600 g Bekleidung 600 g

  1 Vaude Men's Alpinian 3/4 Pants (46 - 54) 262 g Bekleidung 262 g

  1 Falke TK 2 Coolmax (46 - 48) 75 g Bekleidung 75 g

  1 Black Diamond Trail (Gesamt) 569 g Bergsport 569 g

Transport - Berghaus Atlas 3000 g 20919 g

  1 Mountain Hardware Power Stretch Glove (XL) 44 g Bekleidung 44 g

  1 Haglöfs Taifun Jacket (XL) 621 g Bekleidung 621 g

  1 Vaude Safari II (59) 72 g Bekleidung 72 g

  1 Snow Peak Titanium Spork (162mm) 16 g Küche 16 g

  1 Primus MicronStove Ti (mit Piezo) 83 g Küche 83 g

  1 Trangia Tundra (Duossal ohne Pfanne) 540 g Küche 540 g

  1 Primus Windschutz (1) 65 g Küche 65 g

  1 Feuerzeug ((Std.)) 12 g Küche 12 g

  1 Ortlieb Wasserbeutel (4L) 130 g Küche 130 g

  2 Nalgene Loop Top Flasche (1L) 181 g Küche 362 g

  2 Primus PowerGas (230g Gas) 390 g Küche 780 g

  1 Primus PowerGas (230g Gas) 390 g Küche 390 g

  1 Personalausweis ((Std.)) 5 g Papierkram 5 g

  5 Topograpische Karte der Landes-vermessungsämter (1 K
arte)

42 g Papierkram 210 g

  1 Sea to Summit Tek Towel (M - 50cm x 100cm) 200 g Pflege 200 g

  1 BW Biwaksack (Standard) 1000 g Schlafen 1000 g

  1 Alpkit SkyeHigh 800 (Regular) 1415 g Schlafen 1415 g

  1 Meru Evazote (Winter) 904 g Schlafen 904 g

  1 Nikon D 60 (Body) 540 g Technik 540 g

  1 Recta DT 100 (uni) 28 g Technik 28 g



  1 Fenix LD20 (Stück) 85 g Technik 85 g

  1 Nikon 18-55mm 1:3,5-5,6 AF-S ((Std.)) 217 g Technik 217 g

  1 Nudeln (Müschelchen) 250 g Verbrauch 250 g

  5 Wasser (1 Liter) 1000 g Verbrauch 5000 g

  4 Reis (normal) 500 g Verbrauch 2000 g

  1 BP-5 Energieration (uni) 500 g Verbrauch 500 g

  3 Seeberger Bananenchips (klein ) 150 g Verbrauch 450 g

  3 Seeberger Ananasstücke (normal) 200 g Verbrauch 600 g

  4 Erdnüsse (ohne Fett geröstet) 200 g Verbrauch 800 g

  3 Studentenfutter (klein) 200 g Verbrauch 600 g

Gesamt 24585 g

Hinweis: Diese Packliste ist hier in einer Version vom 27.08.2010 verlinkt. Es könnte mittlerweile eine neuere Version geben. Die neueste V
ersion befindet sich hier

/Gearlist/Display/alpentrekking-sommer-ostalpen/143

