
Summe von Körper
K Anzahl - Kategorie - Produkt Summe
X 1 | 1. Schicht: Hose TCM Thermounterwäsche Oberteil 0,18

1 | 1. Schicht: Shirt TCM Thermounterwäsche Unterteil 0,18
1 | 1. Schicht: Shorts Odlo Light Cubic Shorts Men 0,07
1 | 1. Schicht: Top Odlo Light Cubic Singlet Men 0,07
1 | 2. Schicht: Fleece Haglöfs Bungy Top 0,3
1 | 2. Schicht: Hose Haglöfs Rugged Mountain 0,66
1 | 3. Schicht: Hardshell Haglöfs Spitz 0,495
1 | Baclava TCM 0,15
1 | Gamaschen Outdoor Designs Perma eVent 0,28
1 | Gürtel Mammut Logo Belt 0,1
1 | Handschuhe The North Face Pamir 0,08
1 | Handschuhe, Liner TCM Funktionshandschuhe 0,03
1 | Kartentasche Lidl 0,121
1 | Mütze Mountain Equiqument Alpine Hat 0,03
1 | Orientierung Garmin GPS 60 CSx 0,21
1 | Sonnebrille Julbo Explorer Matt Titat 0,06
1 | Stiefel Lowa 1,6
2 | 1. Schicht: Socken Falke Double Dry 0,08
2 | Kartenmaterial Kompass 0,12
2 | Trekkingstock Leki 0,5

Gesamtergebnis 5,316

Summe von Rucksack
R Anzahl - Kategorie - Produkt Summe
X 1 | 1. Schicht: Shorts Odlo Light Cubic Shorts Men 0,07

1 | 1. Schicht: Socken Woolpower 200er 0,07
1 | 2. Schicht: Isulation The North Face Genesis 0,54
1 | Behälter Nalgene Rund-Behälter 30ml 0
1 | Besteck Snow Peak Spork 0,016
1 | Biwak Sack BW Biwaksack Gore-Tex Best Defense 0,95
1 | Flaschenhalter Sigg Neoprenüberzug 0,04
1 | Flüssigseife Ortec Travel Seife 0,03
1 | Handy 0,1
1 | Isomatte Evazote Isomatte 19mm (bis ca. -30°C) 0,95
1 | Kamm 0,01
1 | Kulturtasche TCM Packbeutel 0,015
1 | Lippenschutz Labello Sun 0,02
1 | Notizblcok 0,04
1 | Ohropacks 0
1 | Pack - wasserdicht Lock&Lock Mobile Box 0,1
1 | Personalaus 0,001
1 | Rucksack Deuter Aircontact Pro 60+15 3,2
1 | Schlafsack Cumulus Alaska 1100 PQE 92/8 244/82/5 1,8
1 | Schneeschuh LEIHWEISE 1,8
1 | Stift 0,02
1 | Termosflasche Primus Vacuum Bottle 0,75 l 0,465
1 | Thermo-Luftmatratze Artiach Skin Micro-Lite 0,364
1 | Trinkflasche Sigg Traveller touch 1l 0,132
1 | VBL MYOG Silnylon 0,17
1 | Waschlappen Fine Well Waschlappen 30x30 0,043
1 | Zahnbürste 0,015
1 | Zahnpasta 0,025
2 | Packsack Sea to Summit Ultra-Sil Dry Sacks 20L 0,1



X 2 | Packsack TCM Packbeutel 0,06
2 | Verpackung Lock&Lock Universalbox 180ml 0,11
4 | Taschentücher 0,08
4 | Verpackung Zip-Lock Beutel 0,04
1 | Stirnlampe Petzl Tikka XP incl. Tasche 0,125

Gesamtergebnis 11,501

Summe von Gruppe
G Anzahl - Kategorie - Produkt Summe
X 1 | Erste-Hilfe-Set Care Plus Compact 0,245

1 | Kocher Primus Omni Fuel (339 g ohne Pumpe) 0,464
1 | Pack - wasserdicht Otterbox Serie 1000 0,114
1 | Pot Cozy für Trangia Topf 1,75l HA 0,045
1 | Taschenmesser Leatherman Charge Ti 0,25
1 | Wasserfilter Mc Nett Aquaventure Wasserentkeimer 0,1
2 | Feuerzeug BIC Mini 0,04
2 | Schmerztabletten Paracetamol 500 0,02
4 | Blasenpflaster 0,08
4 | Baterien Sanyo eneloop Akku Mignon/AA 0,1
2 | Brennstoff-Flasche Primus Brennstoffflasche 1l (885ml) 0,332
1 | Geschir Trangia Topf 1,75l HA incl. Zubehör 0,23
1 | Digicam Canon Ixus 750 0,25

Gesamtergebnis 2,27

Summe von Verbrauch
V Anzahl - Kategorie - Produkt Summe
X 2 | Hauptmalzeit Fertigmahlzeit 0,33

2 | Hauptmalzeit Instantnudel 0,3
2 | Hauptmalzeit Kartoffelbrei 0,22
4 | Frühstück Müsli 0,6
4 | Snack Trekking Mahlzeiten Kekse 0,5
4 | Snack Tütensuppe 0,2
4 | Zutaten Milchpulver für 100ml 0,032
4 | Zutaten Suppenpulver (Gefro Bio Tomate) 0,08
8 | Getränk Brühe 0,16
8 | Getränk Tee 0,04
8 | Snack Müsliriegel 0,36
8 | Zutaten Röstzwiebeln 0,08
0,8 | Brennstoff - Benzin Primus Powerfuel 0,8
1 | Getränk Wasser 1

Gesamtergebnis 4,702

Körper 5,316
Basisgewicht 11,501
Verbrauch 4,702
Gruppenanteil 1,135
Rucksack 17,338
Gesamtgewicht 22,654


