
1/2 Person Gewicht einzelnVolumen einzelnGewicht /PersonVolumen/Person

schlafen Tarptent Scarp 1 1422 4 1422 4

Tyvec Zeltunterlage 1 171 0,5 171 0,5

Heringe 10x 1 125 0,3 125 0,3

Neoair Xlite 1 372 0,8 372 0,8

Cumulus Quilt 450 + Packsack 1 785 7 785 7

Aufblasbares Kissen 1 120 0,3 120 0,3

Schlafmaske 1 17 0,1 17 0,1

3012 13
Kochen MSR Gaskocher 2 120 3,8 60 1,9

Gaskartuschen 1 700 1 700 1

Trangia Topf 1 122 0,2 122 0,2

Titan Windschutz 2 26 1,2 13 0,6

Schwamm 2 20 2,2 10 1,1

Titan Besteck Set 1 53 0,05 53 0,05

Berghaferl Tasse 1 47 0,2 47 0,2

Feuerzeug Klick 2 19 0 9,5 0

Trinkbeutel 2l 2 38 0,2 19 0,1

Sawyer Mini Wasserfilter 2 100 0,25 50 0,125

Flaschenhalter 1 20 0 20 0

Flasche 1 37 0,5 37 0,5

1140,5 5,775
Essen 15 TageBergsteiger Müsli 1 1875 4 1875 4

Öl 1 250 0,25 250 0,25

Milchpulver 1 375 0,6 375 0,6

Hafervoll Riegel 1 1800 3 1800 3

Travellunch 1 4050 10,5 4050 10,5

Snacks 1 0,5 0,5 0,5 0,5

8350,5 18,85
Hygiene Handtuch 1 130 0,5 130 0,5

Waschlappen 1 14 0,2 14 0,2

Zahnbürste 1 12 0,1 12 0,1



Zahncreme 1 28 0,1 28 0,1

Outdoor Seife 1 90 0,1 90 0,1

Klopapier 1 100 0,7 100 0,7

374 1,7
ReiseapothekeHirschtalg 1 75 0,1 75 0,1

mückenspray 2 91 0,4 45,5 0,2

pinzette 2 17 8,5

labello 1 14 14

Sonnencreme 1 90 0,4 90 0,4

Ibo 2 10 0 5 0

Aspirin +C 2 10 0 5 0

Erste Hilfe Set 2 155 0,5 77,5 0,25

Mückennetz 1 23 0,1 23 0,1

Zap It 2 8 0,05 4 0,025

347,5 1,075
Reparatur Rep Set 2 117 0,2 58,5 0,1

Reparaturhülsen 1 20 0,05 20 0,05

Ersatzleine 2 20 0,05 10 0,025

Aquasure 2 35 0,05 17,5 0,025

Sekundenkleber 2 15 0,05 7,5 0,025

kabelbinder 2 10 0,05 5 0,025

Wathosenflicken 2 10 0,05 5 0,025

123,5 0,275
Navigation Handy Samsung S8 1 190 0,2 190 0,2

Elektronik iridium Go 2 300 0,5 150 0,25

Powerbank+kabel+adapter 2 370 0,3 185 0,15

525 0,6
Angelgerät Wathose Vision ikon 1 935 6 935 6

Watschuhe Vision loikka 1 1518 4 1518 4

Rutenrohr (Baumarkt) 1 577 0 577 0

Fliegenrute Scott Tidal #7 1 116 0 116 0

Fliegenrute TFO TICRx #7 2 141 0 70,5 0

Fliegenrolle Lamson Guru 1 364 0,6 364 0,6



Sink + interm Schussköpfe 1 50 0,1 50 0,1

Fliegendosen 1 150 1 150 1

Tippet+Ringe 1 0 0 0 0

Nipper 1 15 0 15 0

Arterienklemme 1 15 0 15 0

Schleifstein 1 15 0 15 0

Bissanzeiger 1 15 0 15 0

vorfächer 1 35 0,1 35 0,1

Pilker 1 100 0,1 100 0,1

Messer 1 40 0,1 40 0,1

PolbrilleOakley Square Wire 1 100 0,3 100 0,3

4115,5 12,3
Kleidung Simms Sunsleeves 1 50 50 0

im Rucksack Unterhose kurz merino 1 73 73 0

Smartwool Socken 1 87 87 0

Decathlon Weste 1 304 304 0

Woolpower merino Unterhose lang 1 205 205 0

Decathlon Rain Cut Regenhose 1 184 184 0

Simms Handschuhe 1 94 94 0

Merino T-shirt 1 123 123 0

Unterzieh Socken 1 15 15 0

Buff 1 51 51 0

1186 8
Rucksack Rucksack Deuter Aircontact pro 70+15 1 3500 3500 0

Spanngurte 1 150 150

Packsäcke 1 270 0,3 270 0,3

3920 0,3
Boot Packraftmit MRS Adventurer X2 2 4000 15 2000 7,5

Paddel 2 1300 4 650 2

zubehör 2 175 0,2 87,5 0,1

2737,5 9,6
Sonstiges Kreditkarte 1

Geld 1



Ausweis/Reisepas 1

Schlüssel 1

Flugtickets 1

0 0

Gesamtgewicht  Rucksack: 25832 71,475

Kleidung Merino T-Shirt 1 123 123 0

am Körper Unterhose kurz kufa 1 41 41 0

Smartwool Socken 1 87 87 0

Unterzieh Socken 1 15 15 0

Tierra Roc Blanc Jacke 1 500 500 0

Simms Fleecepulli 1 363 363 0

Hut 1 100 100 0

Frilufts Treckinghose 1 480 480 0

Gürtel 1 100 100 0

Schuhe Hanwag Alaska GTX 1 1950 1950 0


