Taschen, Rucksicke, Packbeutel

Gewicht

Millet Expedition 65 1475
Salewa Apex 22 580
Kompressionssack flr Schlafsack 150
Exped 351 Pumpsack 120
Sea to Summit Nano Sil Beutel 51 20
1 Millsack 30l fiir Restmdill 50
2 Ziplock-Beutel 3| 40
1 Ziplock-Beutel 1| 8
Bekleidung 1. Schicht

Kunstfaser-Slip 40
Merino-Unterhose Ortovox 180
Decathlon Langarm-Merinohemd 200
Unterhemd Brynie 110
Socken Smartwool diinn 42
Smartwool Mountaineering Extra Heavy Crewe 110
Bekleidung 2. Schicht

Ullmax Langarm-Polo 280
Fleecejacke MH Monkey Man Grid 320
Rab Primaloft-Jacke 420
Bekleidung 3. Schicht

Regenjacke Mountain Hardwear Quasar Lite 350
Berghaus Regen-Uberhose 200
Kopfbedeckungen

Montura Fit Cap 25
Microfaser-Buff 25
Handschuhe

Mountain Hardwear Powerstretch Gloves 30
Black Diamond Glissade Gloves 180
Schlafen

Zelt Mountain Hardwear EV2 2060
10 Schneeanker 130
8 Karabinerhaken 66
Exped Zeltleine 30
Mountain Hardwear Schlafsack 900
Thermarest Z-Lite Sol 410
Thermarest Womens X-Lite 340
Trockentuch Microfaser 30
Hygiene

Flussigseife 70
Zahnbiirste 35
Zahnpasta 40ml| 50
Microfaser-Handtuch 70
Waschhandschuh 20
Oropax 25
Toilettenpapier 80
Sonnenschutz-Milch SF50+ 120
Lippenschutz SF50+ 15
Apotheke Modul 1 226

Technik




Stirnlampe 120
3 Akkus 18650 120
Reparatur 80
10 Kabelbinder

Kite-Tape

Reparaturhilse Zelt

Draht

Mini-Karabiner

Panzertape

N&hzeug mit Nadel und 2m Faden

Seamgrip

Reparaturkit Isomatte

Bergsteiger-Ausriistung

Grivel The Light Machine 550
Steigeisen Petzl Sarken 970
Steigeisentasche 154
Trekkingstocke 330
Steinschlaghelm BD Vector 244
Hiftgurt Cilao OZ 22 Expert 135
Safelock-Karabiner 70
1 HMS-Karabiner 80
2 Schraubkarabiner 90
4m Reepschnur 76
2m Reepschnur 38
1m Reepschnur 19
Bandschlinge 120cm 77
2 Eisschrauben 304
Biwaksack 100
Signalpfeife 10
Sonstiges

2 Kompressionsgurte 150cm 50
Kochen

Kocher MSR Reactor 1,7 420
Schwammchen fir Kochtopf 5
Nalgene Weithals 11 120
1 Nalgene Weithals-Faltflasche 1,5I 50
Edelrid-Thermosflasche 0,75l 440
1 Spork 30
Messer Opinel 8 46
Essteller 80
Bic Feuerzeug

Sturmholzer 15
PE-Behadlter fir Salz 14
PE-Fldschchen fur Gewiirze 14
Gaskartusche 230g 380
Proviant

Brot 500
2 Portionen Nudeln (Capellini) 240
2x Pestopulver (Basilikum, Niisse, Parmesan) 60
3 Musliriegel 150




Nisse 200

Nuss-Nougat-Creme 200
o]} 40

3 Knoblauchzehen

Hartkdse 200

15 Teebeutel

Pfeffer, Salz

Wasser 500
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