
Wochentag Ort Abendessen) Essen / Depot Art des Essens Einkaufen Ergänzung

Dienstag Vik/Skogar Einkaufen Trekkingnahrung Ja Start evtl. Dienstag

Mittwoch Fimmvörduhals Trekkingnahrung Nahrung im Rucksack

Donnerstag Langidalur Trekkingnahrung Nahrung im Rucksack

Freitag Porsmörktal (Tageswanderung) Depot Depot / Vorort Ja Abendessen / Frühstück im Depot - Kein Gewicht !!!

Samstag Botnar Trekkingnahrung Nahrung im Rucksack

Sonntag Alftavatn Depot Depot Abendessen / Frühstück im Depot - Kein Gewicht !!!

Montag Hrafntinnusker Trekkingnahrung Nahrung im Rucksack

Dienstag Landmannalauger Depot Depot / Vorort Ja Abendessen / Frühstück im Depot - Kein Gewicht !!!

Mittwoch Landmannalauger (Reservetag) Depot / Vorort Abendessen / Frühstück im Depot - Kein Gewicht !!!

Donnerstag Skaftafell Trekking Gewicht fällt nur beim Transfer 


