
Anzahl Gegenstand Modell

Grundausstattung

1 Rucksack Gregory Baltoro 75

1 Zelt Hilleberg Staika

4 Sandheringe Hampton Snowfish

16 Heringe Hilleberg

1 Isomatte Therm-A-Rest FL ProLite Plus (Large)

1 Schlafsack Western Mountaineering Lets Move

3 Packsäcke Ortlieb

1 Wassersack 2l; Ortlieb

1 Skistöcke MRS Denali

1 Multifunktionswerkzeug Leatherman Charge TTI

2 Trinkflaschen

Kochen und Pflege

1 Kocher und Topfset Primus EtaExpress

1 Tasse

1 Besteck Light my Fire Lefty Spork

1 Thermoflasche Thermos 0,75l

1 Waschtasche (Zahnbürste, Seife) Care Plus Soap Leafs, Relags Zahnbürstenset

1 Handtuch

1 Rucksackapotheke

2 Schwamm

Navigation & Kommunikation

1 GPS eTrex Legend® HCx 

1 Spot Messenger Spot

1 Kompass Thommen

3 Karten

Zusatzausrüstung

1 DigiCam + Speicherkarte Panasonic Lumix DMC-FT3

1 Stativ

4 Ersatz-Akkus(AA)

4 Ersatz-Akkus(AAA)

1 Feuerzeug

1 Tagebuch

1 Sonnenbrille

1 Nähzeug

1 Klebeband

1 Handschaufel

1 Ohropacks

1 Buch

Bekleidung

1 Regenjacke Patagonia

1 Regenhose Vaude

1 Wanderhose (Strech and Zipper)

1 Laufhose

1 Windstopper Arcterix

1 Windstopperweste

1 Fliesweste Tagoss

1 Fliesjacke Schöffel

1 Neopren-Socken Marinepool Hawaii 2 Long Unisex

1 Neopren-Hose (kurz) Camaro Airial Bermuda Men

1 Trekkingsandalen Teva

1 Unterhemden Kaikkialla

2 Hemden (Kurzarm)

2 Unterhose (kurz)

1 Unterhose (lang)

3 Socken 2x Dünn, 1x Dick



1 Ärmlinge

1 Mütze, Sturmhaube, MF-Tuch

1 Handschuhe Doppelhandschuh

1 Badehose

1 kurze Sporthose

1 Mückenschutz


