
Eigenes Equipment

Equipment Typ Gewicht (Gramm)
Rucksack Lowe Alpin Expedition 75+20 3300
Schlafsack Macpac Sanctuary 700 XL 1350
Inlet Meru Seiden-Inlett natur 110
Biwaksack Mountain Equipment Borealis Bivi 600
Matte Therm-A-Rest ProLite 4 large 940
Trekkingstöcke Komperdell Carbon C3 Powerlock 410
Stirnlampe Petzl Tikka XP 95
Multitool Leatherman Juice XE6 195
4x Drybag Exped Fold Drybag (3x XL, 1x M) 380
Teller Tatonka Edelstahlschale 150
Besteck Primus Edelstahl Besteck 90
Trinkflasche Sigg Traveller 1,5 L 150
Kulturbeutel 0815 1000
Handtuch 0815 150
Kameratasche Ortlieb Wertsachenbeutel A6 20
Kamera + SD-Karte Canon Powershot A 590 IS + 3x SD 750
Batterien AA 100
Wertsachenbeutel Ortlieb Wertsachenbeutel A5 25
            Papier & Stift 40
            Geldscheine 10
            Bankomatkarten 5
            Kreditkarte 5
            ADAC-Karte 5
            Personalausweis 5
            Reisepass 5
            Führerschein 5
            AOK-Karte 5
            AKV-Karte 5
            Studentenausweis 5
            TAN-Listen 5
            Karte Omar (Erste) 5
            SD-Karten 5
            Reisedokumente 15
            Seite mit Pins 5
Feuerzeug 20
Toilettenpapier 120
Vitamintabletten 50
Armbanduhr Casio 75
Kissen 100

Insgesamt: 10310



Bekleidung

Bekleidungsstück Typ Gewicht (Gramm)
Jacke Millet K Expert Evo Jacket 680
Fleece-Pullover Salewa (200’er Stärke) 450
Hose lang Meru Niagara Triple-Zip Pants Men 550
Hose kurz Nike 150
Überhose Berghaus PacLite Pants Men 200
2 T-Shirts Rocxygen 200
Funktionsunterwäsche
         2x Unterhose (kurz) Odlo Light 70
         T-Shirt Odlo Light 50
         2x Socken Falke TK 1  Cool 120
         Oberteil (lang) Icebreaker Bodyfit 200 Mondo Zip 250
         Unterhose (lang) Icebreaker Bodyfit 200 Leggings 200
Schuhe Hanwag Alaska GTX 1800
Buff 0815 30

                  Insgesamt: 4750

Gemeinsames Equipment (auf 2Personen verteilt)

Equipment Typ Gewicht (Gramm)
Zelt Salewa Denali III 3800
Groundsheet 450
Kocher Primus Omni Fuel 460
Topf, Pfanne, Halter Primus Classic Family 400
Geschirrtuch + Schwamm 70
Erste Hilfe Set 400
Karten 100
Kompass 50
Strick 100
Panzertape 100
Nähzeug 30
Kabelbinder 10
Unterlagen (Tickets etc.) 30
Gewürze, Öl, Tee 250

                  Insgesamt: 6250


